
Religion, Gemeinschaft, Soziales und Action  
1. Oberstufe 2023/2024 
 
Legende: 
schwarz markiert: Religiöse Themen 
blau markiert: Gemeinschafts-Anlässe 
braun markiert: Freiwillige Anlässe 

grün markiert: Action in der Natur 
rot markiert: Soziale Einsätze / Soziale Themen 

 
Tag Datum Zeit 

(maximale 
Zeitspanne) 

Startort 
Durchführungsort 
Schlussort 

Anlass Ich 
nehme 
teil 

Freitag 25.08.2023 18:30 St. Burkard 
 

Schuleröffnungs-Gottesdienst mit 
Ministranten-Aufnahme 
 

 □ 

Mittwoch 
 
 

30.08.2023 12:00 – 
15:30 

St. Burkard 
 

Startanlass inkl. Mittagstisch 
Kennenlernen und Präsentation 
Programm Schuljahr 23/24 

  

Mittwoch 13.09.2023 15:30 – 
21:15 
 

Mettmenstetten 
Zürich 
Mettmenstetten 

Einsatz auf der Gasse mit Sr. 
Ariane (Essen verteilen an 
Bedürftige) 

 □ 

Samstag 
 
 

16.09.2023 09:00 – 
16:00 

Mettmenstetten 
Flüeli Ranft 
Mettmenstetten 

Ausflug zu Bruder Klaus nach 
Flüeli Ranft und Sachseln  □ 

Samstag 
 
 

30.09.2023 15:30 – 
21:15 

Mettmenstetten 
Zürich 
Mettmenstetten  

Einsatz auf der Gasse mit Sr. 
Ariane (Essen verteilen an 
Bedürftige) 

 □ 

Mittwoch 
 

04.10.2023 15:30- 
22:15 

Mettmenstetten 
St. Konrad, Zürich 
Mettmenstetten 

Was denksch über....? Gwalt und 
so - Austausch zu Gewaltthemen 
mit Gleichaltrigen, gratis z’Nacht 

 □ 

 07.10.2023-  
22.10.2023 

  Herbstferien  

Mittwoch 22.11.2023 12:00 – 
15:30 

St. Burkard 
 

Todesstrafe, Menschenrechte und 
Zivilcourage inkl. Mittagstisch 
 

 □ 

Samstag 
 

09.12.2023 16:00 - 
20:00 

Mettmenstetten 
Hausen a. A. 
Mettmenstetten 

1 Million Sterne, 17:00 Andacht, 
danach Glühwein + Flammkuchen    □ 

Mittwoch 13.12.2023 06:00  St. Burkard 
 

Rorate-Feier 
  □ 

Sonntag 
 
 

17.12.2023 16:00 – 
20:00 

Mettmenstetten 
Zürich 
St. Burkard 

Friedenslicht holen und 
Friedenslichtfeier   □ 

 23.12.2023-  
07.01.2024 

  Weihnachtsferien  

Sonntag 
 
 

07.01.2024 09:00 – 
15:00  

St. Burkard, 
Mettmenstetten und 
Knonau 

Sternsingen - 1 Gruppe begleiten 
(nur für 3. Oberstufe) oder im 
Pfarreizentrum mithelfen (alle) 

 □ 

Mittwoch 10.01.2024 12:00 – 
15:30 

St. Burkard David gegen Goliath – nur für 
Jungs inkl. Mittagstisch 
Erfahre mehr über den Jungen, der einen der 
mächtigsten Krieger besiegte. Gewinne im 
Wettkampf und zeige deine Stärken. 

 □ 

Sonntag 
 
 

28.01.2024 15:00 – 
22:15 

Mettmenstetten 
Einsiedeln 
Mettmenstetten 

Schneeschuhtour und Schlitten-
Plausch mit Nachtessen in Alphütte  □ 

Mittwoch 31.01.2024 12:00-
15:30  

St. Burkard Heldinnen der Bibel – nur für Girls 
inkl. Mittagstisch 
Frauen siegten, wo Männer sich versteckten. 
Erfahre mehr über mutige und schlaue Frauen 
und ihre Tricks. 

 □ 



Tag Datum Zeit 
(maximale 
Zeitspanne) 

Startort 
Durchführungsort 
Schlussort 

Anlass Ich 
nehme 
teil 

 17.02.2024- 
03.03.2024 

  Sportferien 

 
Sonntag 
 
 

10.03.2024 11:00 – 
13:30 

St. Burkard Mithelfen bei der Suppenküche in 
der Fastenzeit 
 

 □ 

Mittwoch 13.03.2023 12:00 – 
15:30 

St. Burkard Verfolgt inkl. Mittagstisch 
Früher und heute verfolgen Menschen andere 
Menschen wegen ihrer Religion. Erfahre mehr 
über verfolge Christen weltweit. 

 □ 

Sonntag 
 
 

17.03.2024 19:30 – 
21:15 

Mettmenstetten 
Zug 
Mettmenstetten 

Adoray Lobpreisabend 
(Gottesdienst mit anderen 
Jugendlichen)  

 □ 

Mittwoch 
 
 

27.03.2024 
 

13:00 – 
17:00 

St. Burkard Mithelfen beim Osterbacken mit 
Lottospiel und Osternestli-Verkauf 
 

 □ 

Sonntag 
 
 

14.04.2024 08:30 – 
13:00 

St. Burkard Mithelfen bei der Kinderhüte 
während der Erstkommunionfeiern 
 

 □ 

Sonntag 
 

14.04.2024 15:00 – 
21:15 

Mettmenstetten 
Zürich 
Mettmenstetten 

Hinduismus: Besuch des Krishna-
Tempels, Miterleben einer 
Tempelfeier (Alternative: 9.6.24) 

 □ 

Mittwoch 
 

17.04.2024 12:00 – 
17:00 

Mettmenstetten 
Zürich 
Mettmenstetten 

Mittagstisch, danach Besuch bei 
der Pfarrer Sieber Stiftung  
 

 □ 

 20.04.2024- 
05.05.2024 

  Frühlingsferien  

Samstag 18.05.2024 17:00 – 
19:30 

St. Burkard Pfingstfeuer-Feier und Andacht mit 
Teilete zusammen mit Hausen a.A. 
 

 □ 

Mittwoch 22.05.2024 12:00-
15:30  

St. Burkard Ritter, Tod und Teufel inkl. Mittag 
Tauche ein ins tiefste Mittelalter und erfahre 
mehr über die Zeit der Kathedralen, der 
Klöster und den schwarzen Tod. 

 □ 

Samstag 
 

01.06.2024 12:00 – 
19:15 

Mettmenstetten 
Solothurn 
Mettmenstetten 

Höhlentour im Nidlenloch 
 
 

 □ 

Mittwoch 05.06.2024 15:30 – 
21:15 
 

Mettmenstetten 
Zürich 
Mettmenstetten 

Einsatz auf der Gasse mit Sr. 
Ariane (Essen verteilen an 
Bedürftige) 

 □ 

Freitag 07.06.2024 15:30 – 
21:15 
 

Mettmenstetten 
Zürich 
Mettmenstetten 

Einsatz auf der Gasse mit Sr. 
Ariane (Essen verteilen an 
Bedürftige) 

 □ 

Sonntag 
 

09.06.2024 15:00 – 
21:15 

Mettmenstetten 
Zürich 
Mettmenstetten 

Hinduismus: Besuch des Krishna-
Tempels, Miterleben einer 
Tempelfeier (Alternative: 14.4.24) 

 □ 
Mittwoch 12.06.2024 12:00 – 

15:00 
St. Burkard Abschluss-Treffen (Feedback, 

Gemütliches Zusammensein und 
Grillen) 

  

Freitag 05.07.2024 18:30 St. Burkard Schulabschlussfeier mit Grill 
  □ 

Sonntag 07.07.2024 09:00 – 
18:45 

Mettmenstetten 
Reuss 
Mettmenstetten 

Kanutour auf der Reuss von 
Bremgarten AG – Gebensdorf 
 

 □ 



Zusammenstellung des Programms 
 
Alle: Der Startanlass und das Abschlusstreffen sind von allen zu besuchen.  
 
Individuell: Vom ganzen Programm gilt eine Mindestwahl von … 
 

• 4 Religiösen Themen (schwarz) 

• 4 Gemeinschafts-Anlässen (blau) 

• 2 Sozialen Engagements (rot) 

• 1 Action / Natur (grün) 

 
 
Mindest-Wahl für Ministranten: 

• 2 statt 4 Gemeinschafts-Anlässe 

• Keine Natur / Action Anlässe 

 
Wichtig:  

• Bei Interesse können jedoch mehr Anlässe besucht werden als die Mindestwahl es vorgibt.  

• Beim sozialen Engagement mit Sr. Ariane kann es sein, dass am geplanten Einsatztag keine 
Helfer:innen mehr nötig sind. Daher bitte ich um ein wenig Flexibilität, um mit den interessierten 
Schülerinnen und Schülern ein Ersatzdatum auszumachen. 

 
 
 
Benachrichtigung im Verhinderungsfall 
Falls Ihr Kind krank ist, bitte ich Sie um eine rechtzeitige Abmeldung per Mail, Telefon oder WhatsApp. 
Vielen Dank. 
 
 
Adrian Steiner 
077 / 467 26 16 
adrian.steiner@kath-mettmenstetten.ch 
 
oder 
 
Pfarramt St. Burkard, Rüteliweg 4, 8932 Mettmenstetten 
sekretariat@kath-mettmenstetten.ch 


